
 
Workshop „Erste Hilfe bis der Notarzt kommt“ 

Programmänderungen vorbehalten Stand der Inhalte: 20.10.2025 

 

Workshop 28.03.2026 
ÄK f. Kärnten, St. Veiter Straße 34/2, 9020 Klagenfurt 
 

Check-In  
ab 08.30 Uhr 

Samstag, 28. März 2026 
Vorsitz: OA Dr. Markus Köstenberger, MBA 

09.00 – 10.30 ABCDE Approach, ALS Reanimationsalgorithmus 
OA Dr. Markus Köstenberger, MBA  

10.30 – 11.00 Kaffeepause 

11.00 – 12.30 Versorgung von ausgewählten Notfällen 
OA Dr. Markus Köstenberger, MBA 

12.30 – 13.30 Mittagspause 

13:30 – 15:00 Praktische Übungen 
Vortragende 

15:00 – 15:15 Kaffeepause 

15.15 – 16.45 Praktische Übungen 
Vortragende 

16.45 – 17.00 Abschlussbesprechung  
OA Dr. Markus Köstenberger, MBA 

 
 

 Praktische Übungen: 

Station A + B BLS + AED + Notfallszenarien 

Station C Traumaversorgung 

Station D Atemwegsmanagement 
 

 13:30 – 15:00  15:15 – 16:45  

Station A Gruppe 1  Gruppe 3  

Station B Gruppe 2  Gruppe 4  

     

 13:30 – 14:15 14:15 -15:00 15:15 – 16:00 16:00 – 16:45 

Station C Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 1 Gruppe 2 

Station D Gruppe 4 Gruppe 3 Gruppe 2 Gruppe 1 
 


