OAK-Diplomlehrgang Kur-, Priaventivmedizin

und Wellness 2021, Modul I

Seminar 1, 08. - 10. April 2021

WEBINAR - DONNERSTAG, 8. April 2021

- my .
akademie

der drzte

09.00 - 09.15
09.15 - 10.15
10 Minuten
10.25 -11.25
20 Minuten
11.45 -12.30
10 Minuten
12.40- 13.40
13.40 - 13.55
50 Minuten
14.45 - 16.15
15 Minuten
16.30 - 17.00
17.00 - 18.00

Programmanderungen vorbehalten

BegriiBung & Eroffnung
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein

Kur, Regulationsmedizin, Kurorte im Uberblick - eine
allgemeine Einfiithrung
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein

Pause

Erkrankungsiibergreifende neurologische Symptome -
Bedeutung fiir Kur/Reha

Dr. Christian Trampitsch, Abteilung Neurologie, Kardinal
Schwarzenberg'sches Krankenhaus

Pause

GefdBe: Rehabilitation der PAVK
Prim. Priv.-Doz. Mag. Dr. Thomas Berger, CARDIOMED Linz

Pause

Physiotherapie: aktuelle Ansdtze und Techniken
Florian Exner, BSc., Kurzentrum Bad Hofgastein

AKTIVE BEWEGUNGSEINHEIT
Sportteam Bad Hofgastein

Mittagspause

Ernahrung
Dr. Heinz Gyaky, Ordination fir Allgemeinmedizin,
Kurmedizin, Erndhrungsmedizin

Pause

Raucherentwdohnung - Kurzintervention
Dr. Christian Gatterer, Optimamed Bad Wimsbach

Resilienz als Grundlage mentaler Gesundheit
Mag. Maria Trigler, Kardinal Schwarzenberg Klinikum

Stand der Inhalte: 6.4.2021



OAK-Diplomlehrgang Kur-, Priaventivmedizin

und Wellness 2021, Modul I

Seminar 1, 08. - 10. April 2021

WEBINAR - FREITAG, 9. April 2021

- my .
akademie

der drzte

08.30 - 09.30
10 Minuten
09.40 - 10.25
10.25 -10.40
10 Minuten
10.50 - 11.50
10 Minuten
12.00 - 13.00
1 Stunde
14.00 - 14.45
10 Minuten
14.55 - 15.55

15.55 - 16.50

Programmanderungen vorbehalten

Onkologie & Reha in der Praxis
Univ.-Prof. Dr. Thomas Licht
Onkologische Rehabilitation St. Veit im Pongau

Pause

Co2: Kurmittelformen, Applikationsarten
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein

AKTIVE BEWEGUNGSEINHEIT
Sportteam Bad Hofgastein

Pause

Hygiene - Erfordernisse im Kur- und Wellnessbereich
Dr. Arno Sorger, W.H.U. GmbH Laboratorium flir Hygiene

Pause

Physikalische Therapieoptionen bei Riickenschmerz -
Kur und Rehabilitation
Univ.-Prof. Dr. Erich Mur, Universitdtsklink Innsbruck

Mittagspause

Probleme & Vorbeugung: Herz, Antikoagilation,
Varizen, Psychische Probleme
Dr. Rudolf Radlmiiller, Kurzentrum Bad Hofgastein

Pause

Haut: Kur/Reha - Arten und Besonderheiten
Prim. Dr. Christian Wiederer, Klinikum am Kurpark Baden,
Orthopéadie und Rheumatologie

Sexualmedizin in Kur und Reha - Selbststudium
Dr. Doris Képp, Sexualmedizinische Praxis Graz

Stand der Inhalte: 6.4.2021
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und Wellness 2021, Modul I der drzte

Seminar 1, 08. - 10. April 2021

WEBINAR - SAMSTAG, 10. April 2021

08.30 - 9.15 Psychiatrische Besonderheiten bei Kurpatienten
Prim. Dr. Margot Peters, Zentrum fiir psychosoziale
Gesundheit, Sonnenpark Bad Hall

10 Minuten Pause

09.25 - 10.10 Ganzkorpertherapie: -110° Celsius: Wirkung,
Indikation, Kontra-Indikation
Dr. Viktoria Schéffer, Vivea Gesundheitshotel Bad Héring

10 Minuten Pause

10.20 - 11.20 Forschung am Kurort: welche Moglichkeiten gibt es?
Wie nutzen Sie Chancen?
Mag. Dr. Martin Gaisberger, Paracelsus Medizinische
Privatuniversitat

20 Minuten Pause

11.40-12.40 Die Rolle der Lymphologie in der Kur/Reha
Dr. Melanie Wohlgenannt
Praxis fiir Allgemeinmedizin, Lymphologie und TCM

10 Minuten Pause

12.50 - 13.35 Radon: Kurmittelformen, Applikationsarten
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein

13.35 - 14.15 Gemeinsame Wiederholung — Multiple Choice Fragen
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein

14.15 Ende Seminar 1

Programmanderungen vorbehalten Stand der Inhalte: 6.4.2021



