
ÖÄK-Diplomlehrgang Kur-, Präventivmedizin  
und Wellness 2023, Modul I 

Programmänderungen vorbehalten Stand der Inhalte: 28.02.2023 

 

 

Seminar 1, 13. - 15. April 2023 
 

Kongresszentrum Bad Hofgastein, Tauernplatz 1, 5630 Bad Hofgastein 
 

Check-In  
ab 08.45 Uhr 

Donnerstag, 13. April 2023, 09.00 bis 18.00 Uhr  
Vorsitz: Dr. Wolfgang Foisner 

09.00 – 09.15 Begrüßung & Eröffnung 
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein 

09.15 – 10.15 Kur, Regulationsmedizin, Kurorte im Überblick - eine 

allgemeine Einführung 
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein 

15 Minuten Gemeinsame Kaffeepause 

10:30 – 11:30 Schwefel: Kurmittelformen, Applikationsarten 
Dr. Gabriele Eberl 

11:30 – 13:00 

 

 

 

Kurzstatements & Round Table: Herausforderungen im 
Management von Kurpatienten:  

- Nachbetreuung 
- Aktuelles in Kurzentren 
- Stellenwert natürlicher Heilvorkommen 

- Aus- und Weiterbildung von Mitarbeitern 

Dr. Gabriele Eberl 
DDr. Konstantinos Konstantinidis, MBA, Bad Vigaun 

Dr. Wolfgang Foisner, Bad Hofgastein 

13:00 – 14:00 Gemeinsame Mittagspause 

14.00 – 15.15 Erkrankungsübergreifende neurologische Symptome - 

Bedeutung für Kur/Reha  
Dr. Christian Trampitsch, Abteilung Neurologie, Kardinal 
Schwarzenberg'sches Krankenhaus  

15.15 – 15.30 AKTIVE BEWEGUNGSEINHEIT 
Sportteam Bad Hofgastein 

15 Minuten  Gemeinsame Kaffeepause 

15.45 – 17.30 Ernährung inkl. Fasten & Diäten 
Dr. Heinz Gyaky, Ordination für Allgemeinmedizin, Kurmedizin, 
Ernährungsmedizin 

17.30 – 18.00 Moor: Kurmittelformen & Applikationsarten  
Dr. Wolfgang Foisner, Bad Hofgastein 
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Seminar 1, 13. - 15. April 2023 

  

Kongresszentrum Bad Hofgastein, Tauernplatz 1, 5630 Bad Hofgastein 

 

Check-In  
ab 07.45 Uhr 

Freitag, 14. April 2023, 08.00 bis 17.30 Uhr  
Vorsitz: Dr. Wolfgang Foisner 

08.00 – 09.10 Haut: Kur/Reha – Arten und Besonderheiten 
Prim. Dr. Christian Wiederer, Klinikum am Kurpark Baden, 
Orthopädie und Rheumatologie 

09.10 – 10.20 
 

Gelenkserkrankungen in der Kurmedizin 
Dr. Karin Serrat, Fachärztin für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin 

10.20 – 10.35 AKTIVE BEWEGUNGSEINHEIT 
Sportteam Bad Hofgastein 

15 Minuten Gemeinsame Kaffeepause 

10.50 – 12.00 Physikalische Therapieoptionen bei Rückenschmerz – 
Kur und Rehabilitation 
Univ.-Prof. Dr. Erich Mur, Universitätsklink Innsbruck 

12.00 – 12.30 CO2 – Kurmittelformen & Applikationsarten 
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein 

12.30 – 13.30 Gemeinsame Mittagspause 

13.30 - 14.30 Probleme & Vorbeugung: Herz, Antikoagilation, Varizen, 
Psychische Probleme 
Dr. Rudolf Radlmüller, Kurzentrum Bad Hofgastein 

14.30 - 15.30 Onkologie & Reha in der Praxis 
Prim. Manfred Webersberger, Onkologische Rehabilitation St. 
Veit im Pongau 

30 Minuten  Gemeinsame Kaffeepause 

16.00 - 16.45 Hygiene – Erfordernisse im Kur- und Wellnessbereich 
Dr. Arno Sorger, W.H.U. GmbH Laboratorium für Hygiene 

16.45 - 17.30 Exkursion: Technik und Hygiene im Kurzentrum– welche 
Verantwortlichkeiten liegen im medizinischen Bereich? 
Hans Bäumler 
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Seminar 1, 13. - 15. April 2023 

 

Kongresszentrum Bad Hofgastein, Tauernplatz 1, 5630 Bad Hofgastein 

 

Check-In  
ab 08.15 Uhr 

Samstag, 15. April 2023, 08.30 bis 15.15 Uhr  
Vorsitz: Dr. Wolfgang Foisner 

08.30 - 09.15 Psychiatrische Besonderheiten bei Kurpatienten 
Prim. Dr. Margot Peters, Zentrum für psychosoziale 
Gesundheit, Sonnenpark Bad Hall 

09.15 - 10.00 Schmerz und Psyche aus psychotherapeutischer Sicht 
Mag. Maria Trigler, Kardinal Schwarzenberg Klinikum 

10:00 - 10:15 AKTIVE BEWEGUNGSEINHEIT 
Sportteam Bad Hofgastein 

15 Minuten Gemeinsame Kaffeepause 

10.30 - 11.30 
Forschung am Kurort: welche Möglichkeiten gibt es?  

Dr. Heidemarie Dobias, PMU Salzburg 

11.30 - 12.30 Die Rolle der Lymphologie in der Kur/Reha  
Dr. Melanie Wohlgenannt 
Praxis für Allgemeinmedizin, Lymphologie und TCM 

12.30 – 13.30 Gemeinsame Mittagspause 

13.30 – 14.30 Darmtherapie & Diagnose: Aktuelles aus der 
Mikrobiomforschung 

Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Vanessa Stadlbauer-Köllner, MBA 
Medizinische Universität Graz  

14.30 - 15.15 Multiple-Choice Test 
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein 

15.15 - 15.30 Besprechung des Multiple-Choice Tests 
Dr. Wolfgang Foisner, Kurzentrum Bad Hofgastein 

15.30 Ende Seminar 1, Modul 1 

 


