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Freitag, 17. Oktober 2025 

Austria Trend Hotel - Parkhotel Schönbrunn 

Hietzinger Hauptstraße 10-14, 1130 Wien – und online 

Check-In  

ab 08.30 Uhr 

Freitag, 17. Oktober 2025, 9.00 bis 17.00 Uhr  

Vorsitz: Dr. Sabine Badelt, ÖÄK 

9.00 – 9.10 Eröffnung und Begrüßung 

Dr. Sabine Badelt, Schulärztin, Wien 

9.10 – 10.10 Schlafstörungen bei Kindern und Jugendlichen 

Prim. Dr. Zsofia Rona, Landesklinikum Baden-Mödling 

10.10 – 10.40 Gemeinsame Kaffeepause 

10.40 – 11.40 Der Einfluss der Mediennutzung auf die Entwicklung von 

Kindern und Jugendlichen 

Univ.-Prof. Dr. David Martin, Dr. Silke Schwarz 

Fakultät für Gesundheit, Lehrstuhl für Medizintheorie, Integrative und 

Anthroposophische Medizin 

11.40 – 12.40 
STI`s (Sexuell übertragbare Infektionen) im Jugendalter 

Dr. Claudia Heller-Vitouch, FA für Haut- und Geschlechtskrankheiten 

12.40 – 14.00 Gemeinsames Mittagessen 

14.00 – 15.00 Drogen- und Medikamentenmissbrauch bei Jugendlichen  

Univ.-Prof. Dr. Katrin Skala, Medizinische Universität Wien – 

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

15.00 – 16.00 Wie gehe ich mit ADHS und Autismus um? 

Mag. Michaela Hartl-Sommerauer, Autismus- und ADHS-Trainerin 

16.00 – 16.45 Zusammenfassung & Diskussion 

Dr. Sabine Badelt, Schulärztin, Wien 

16.45 – 17.00 Schlussworte 

Dr. Sabine Badelt, Schulärztin, Wien 

Ca. 17.00 Ende der Schulärzt:innen – Tagung 2025  
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